Utldning av motionsutrustning:

I Kimitotns halsomotionsstrategi star skrivet att kommunen skall upprétthélla ett
utldningssortiment av skidor, rullskridskor, skridskor o.s.v.

Fritidssektorn tillsammans med dagvérd och skolor, har som madl att alla barn pa
Kimitoon skall fa lara sig att skida och skrinna. Det &r ndgot som alla vi finldandare
borde fa njuta av!

I och med majligheten att I&na, behdver fordldrar inte kdpa ny utrustning varje ar till
sina vdxande barn. Detta torde dven underlatta da skolklasser har skidning p
programmet, da alla kan skida samtidigt.

Idag har kommunen skidutrustningar och rullskridskoutrustningar att 13na!

SKIDUTRUSTNINGAR FOR BARN!

Utrustningarna (skidor, stavar och kangor) finns i KSF:s utrymmen i L&ngdalen, Vreta
i Kimito. Utrustningarna ar i forsta hand amnade for skolklasser, dar alla barn inte
har en egen. For enskilda personer ar det maijligt att Idna skidor under onsdag kvéllar
kl. 18.00, d& skidsparet ar oppet. Utldningen sker samtidigt som KSF haller
skidtréning i L&ngdalen.

Skidorna ar vallade sd att de borde fasta i — 1 - - 15 grader.

Bokningar! Ring fritidskansli tfn 02-4260 210

Dessa storlekar finns:
Kangor: 2 x 34, 3x35,2x36,2x37,2x38,2x39,1x41,1x42, 1x43, 2x46

Skidlangd: Skidor nr 1-6 162 cm, skidor nr 7-11 167 cm, skidor nr 13-14 177 cm

Stavlangd: Stavar nr 1-4 120 cm, stavar nr 5-7 0 11 125 cm, stavar 8-9 130 cm, nr
10012 135cm, nr 13-14 115 cm.

RULLSKRIDSKOUTRUSTNING FOR BARN OCH UNGDOM!

For att barnen skall ha chans att lara sig skrinna, dven om isarna lyser med sin
frdnvaro, har fritissektorn satsat pa rullskridskoutrustningar.

Utrustningarna (rullskridskor, hjalmar och skydd) finns i Amosparkens kallarutrymme,
med ingadng fran gaveln.

Utrustningarna ar i forsta hand amnade for utldning till skolklasser, eftis och forskola.
Vi planerar ocksa att en kvall/vecka, under host och var, hdlla utldningsrummet
Oppet sé att den som vill kan komma och ldna utrustning for att skrinna.

Dessa storlekar finns:

Rullskridskor:

Av nyare modell: 2 par storlek 32-35 (ljusbld), 2 par nr 36, 2 par nr 37, 2 par nr 38
och 2 par nr 39 (alla réd-svarta), 1 par bld-svarta nr 37, 1 par vit-bld
stallbara 35-38 och 1 par vit-rod-svarta med |6stagbara hjul storlek 38.



K2 bld/svart 42,5. Soft Max Gul/gré 40. Abec1-Bearing Grd/svart 37. Flex
boots Grd/Gul/Svart stéllbara 34-37.

Av aldre modell i plast: Svart-réda nr 33, rod-gul-bld nr 34, 2 par svart-bld nr 35
och 1 par svarta nr 37.

Hjalmar: 10 st. nya Briko-hjalmar. Orange, réda och bl3!
7 st. aldre hjélmar pa vilka det stdr "EFTIS”

Skydd: 17 omgangar skydd i egna pasar! Till en omgang hor kndskydd,
armbdgsskydd och handledsskydd.

Bokningar! Ring Fritidskansli, tfn 02-4260210

PS. Vill du skanka/salja din 6vergivna utrustning till fritissektorn, vanligen kontakta
fritidskansliet.



