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Kimitoöns vuxeninstitut – Kemiönsaaren aikuisopisto 

Kansli / Toimisto  Vretavägen – Vretantie 19, 25700 Kimito – Kemiö 
   tfn/puh 02 4260 206 
   vuxeninstitutet@kimitoon.fi 
   aikuisopisto@kimitoon.fi  

Rektor / Rehtori  Dinah Sorsa 
   tfn/puh 044 042 5657, (02) 4260 202 
   dinah.sorsa@kimitoon.fi  

Tf byrå- och kurssekreterare/ Hanna Holmberg 
Vt toimisto- ja kurssisihteeri  tfn/puh (02) 4260 206, 040 673 4416 
   hanna.holmberg@kimitoon.fi  

 
INNEHÅLL – SISÄLTÖ  

I detta studieprogram finns vårens kursnyheter. Det finns också lediga platser på många av de kurser som 
började på hösten. Ring och fråga mer, eller titta efter i kursprogrammet som finns i helhet på Internet; 
www.kimitoon.fi 
Nya kurser planeras ännu för våren. Följ med i Annonsbladet eller på hemsidan.   

Tässä opinto-ohjelmassa ovat kevään kurssi-uutuudet. Vapaita paikkoja on myös monilla kursseilla jotka 
alkoivat syksyllä. Soita ja kysy lisää, tai katso opinto-ohjelmasta, joka löytyy kokonaisuudessaan 
Internetistä; www.kemionsaari.fi 
Lisää uusia kursseja suunnitellaan alkavaksi keväällä. Seuraa Ilmoituslehteä tai kotisivujamme.  

 
ANMÄLAN – ILMOITTAUTUMINEN  
 
Du kan anmäla dig från  13.12.2011 kl. 9.00  - Voit ilmoittautua 13.12.2011  klo 9.00 alkaen 

 Per telefon/Puhelimitse tfn/puh (02) 4260 206 

 Internet:  www.opistopalvelut.fi/kimitoon  

Kom ihåg att anmäla dig i god tid till kurserna!   - Muista ilmoittautua kursseille hyvissä ajoin!   

 
ANNULLERING – KURSSIN PERUUTTAMINEN 

Om du anmält dig och får förhinder; ring genast till kansliet och meddela! Närmare information om 
annulleringsavgifter finns i studieprogrammet 2011-2012. 

Jos olet ilmoittautunut kursseille ja olet estynyt osallistumasta, soita heti toimistoomme ja kerro!  
Lisätietoa peruutusmaksuista opisto-ohjelmassa 2011-2012.  

 
 
 

Pärmbild: Hanna Holmberg (höstens silverkurs). 
Kansikuva: Hanna Holmberg (syksyn hopeakurssi). 

http://www.opistopalvelut.fi/kimitoon
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HEM & TRÄDGÅRD – KOTI & PUUTARHA 

 PIIRRETÄÄNKÖ PIHASTASI PIENI PARATIISI                    710301 

Kimito skolcentrum - Kemiön koulukeskus 
Orvokki Toivonen 
Kurssimaksu 19,00 €  

Joka toinen viikko  la 10.00-14.00  
 

21.1.2012-3.3.2012,  20 t  
 

Suunnittele omasta pihastasi pienen paratiisin, hyvissä ajoin ennen puutarhan kevätkiireiden alkamista. 
Ensimmäisellä tapaamisella (21.1.) käydään läpi perusasioita pihasuunnittelusta, kuten tilanjakoa, kasvien 
valintaa, jne. Seuraavilla tapaamisilla (4.2., 18.2. ja 3.3) piirrämme esim. voipaperilla omaa pihapiiriä 
opettajan ohjauksella.Viim. ilm. 13.1.2012.  
 
 

 KOTIPIHAN PUIDEN JA PENSAIDEN LEIKKAAMINEN                   710302 

Björkboda skola 
Sari Kippilä 
Kurssimaksu 15,00 €   

to 18.00-20.15  
la 10.00-14.30  

 
8.3.2012 ja 17.3.2012,  9 t  

 

Miksi leikataan, mitä leikataan, milloin leikataan ja millä leikataan. Kurssi sisältää yhden teoriaillan 
kotipihan yleisimpien puiden ja pensaiden leikkaamisesta. Toimintapäivän aikana toteutetaan opetusta 
käytännössä ja leikataan omenapuita, silloin mielellään mukaan omia oksasaksia, -sahoja ja 
leikkuuvälineitä. Teoriailta torstai 8.3. klo 18-20.15 ja toimintapäivä lauantai 17.3. klo 10-14.30.  
Viim. ilm. 1.3.2012.  
 
 

 LUONNONROHDOT KOTIHOIDOSSA                     710303 

Toimipaikka avoin,  
Sari Kippilä 
Kurssimaksu 15,00 €   

la 10.00-19.00  
 

19.5.2012,  12 t  
 

Käytäntöön pohjaava ja kurssilaistenkin tarpeita toteuttava yhden päivän luonnonyrttikurssi, jolla 
kerätään kevään ensimmäisiä villiyrttejä ja tutustutaan niiden käyttötapoihin ruoanlaitossa ja 
vaivojenhoidossa. Tutustutaan erilaisiin menetelmiin käyttää yrttejä kotihoidoissa; teet, hauteet, naamiot, 
tinktuurat, voiteet, kylvyt, kääreet, pakkaukset jne. ja kokeillaan joitain niistä käytännössä. Päivän 
päätteksi saunotaan yrttisaunassa ja tehdään saunayrttihoitoja. Kurssin opetuskieli on suomi.  
Viim. ilm. 11.5.2012.  
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SPRÅK - KIELET 

 INTENSIVKURS I ITALIENSKA -INTENSIIVINEN ITALIAN KIELEN KURSSI                  120803 

Toimipaikka avoin, (Kimito/Kemiö el./tai D:bruk/T:tehdas) 
Eelin Hoffström 
Kursavgift  15,00 €   

ti 18.00-20.15 
 

6.3.2012-3.4.2012,  15 t  
Max 15 studerande 

Under kursen kommer vi att behandla språk och situationer som man möter som resenär i Italien. Du får 
lära dig hur du presenterar dig själv och klarar dig ur vardagssituationer. Vi bekantar oss med bl.a Toscana 
och vad som lönar sig att uppleva där. Benvenuti!  Anm. senast 28.1 
Kurssin aikana käsittelemme kieltä ja tilanteita, joita kohtaamme matkustaessamme Italiassa. Opit 
esittelemään itsesi ja selviämään arkipäivän tilanteista. Tustumme myös Toskanaan ja niihin elämyksiin, 
joita se tarjoaa matkailijoille. Benvenuti!  Ilm. Viim. 28.1 

 

 PORTUGALI - PORTUGISISKA                     129802 

Kimito skolcentrum - Kemiön koulukeskus 
Felipe Buoro 
Kurssimaksu 15,00 € 

la 10.30-13.00 
 

14.1.2012-28.4.2012,  15 t  
 

Jatkokurssilla syvennämme alkeiskurssilla opittuja tietoja. Kieliopissa keskitymme menneen ajan 
muotoihin. Tutustumme myös Brasilian ja Portugalin kulttuuriin. 14.1. alkaen. Muut 4 lauantaita 
ilmoitetaan kurssilla. Viim. ilm. 6.1. 
På fortsättningskursen fördjupar vi nybörjarkursens kunskaper. I grammatiken behandlar vi förfluten tid. 
Vi bekantar oss också med Brasiliens och Portugals kulturer. Start 14.1. De övriga 4 lördagarna meddelas 
på kursen. Anm. senast 6.1. 

 

DATA & BILDBEHANDLING  – TIETOTEKNIIKKA & KUVIEN KÄSITTELY 

 ORDNING OCH REDA I DATORN                     340121 

Kommunkansliet, Dalsbruk - kunnankanslia, Taalintehdas,  
Mona Fernelius 
Kursavgift 15,00 € 

tors 15-17.15 
 

12.1.2012-2.2.2012,  12 t  
 

På kursen lär du dig spara dokument och bilder i datorn – och hitta det du sparat. Vi lär oss skapa mappar, 
flytta och radera bilder och dokument samt lär oss hur vi skall hitta det vi har i datorn. Vi lär oss också 
ladda ner bilder från bildarkiv på Internet samt att spara bilder som du får med e-posten. Ta gärna med 
egen bärbar dator om du har. Du kan också ta med digikamera med foton. Kursen passar såväl dig som är 
nybörjare som dig som är mer rutinerad datoranvändare. 5-7 deltagare. Anm. senast 5.1.2012.  
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 ORDNING OCH REDA I DATORN                     340122 

Biblioteket - Kirjasto, Västanfjärd  
Mona Fernelius 
Kursavgift 15,00 € 

ti 18.00-20.30 
 

10.1.2012-31.1.2012,  12 t  
 

På kursen lär du dig spara dokument och bilder i datorn – och hitta det du sparat. Vi lär oss skapa mappar, 
flytta och radera bilder och dokument samt lär oss hur vi skall hitta det vi har i datorn. Vi lär oss också 
ladda ner bilder från bildarkiv på Internet samt att spara bilder som du får med e-posten. Ta gärna med 
egen bärbar dator om du har. Du kan också ta med digikamera med foton. Kursen passar såväl dig som är 
nybörjare som dig som är mer rutinerad datoranvändare. 5-7 deltagare. Anm. senast 3.1.2012.  

 ORGANISERA OCH REDIGERA DINA BILDER MED PICASA                   340130 

Kimito skolcentrum - Kemiön koulukeskus  
Mona Fernelius 
Kursavgift 15,00 € 

ons 18.00-20.30 
 

29.2.2012-28.3.2012,  15 t  
 

Picasa är ett gratisprogram som är enkelt att använda för att hantera, redigera och distribuera bilder. 
Under kursen lär du dig organisera och hantera dina foton. Vi lär oss också beskära bilder, ändra 
exponering, lägga till effekter mm och att skapa bildkollage och webbalbum. Kursen förutsätter en viss 
datorvana. Om du har bärbar dator med färdigt installerad Picasa kan du gärna ta med den. Om du har 
trådlös Internetförbindelse hjälper vi dig att installera Picasa. Anm. senast 22.2.2012.  

 SKAFFA DATOR - VAD TÄNKA PÅ? - HANKKIMASSA TIETOKONETTA?                  340150 

Villa Lande  
Martin Ericsson  
GRATIS - ILMAINEN   

må 18-19.30 
 

16.1.2012,  2 t  

Funderar du på att skaffa dator eller byta dator, men inte vet vad du bör tänka på? Känner du dig osäker 
och okunnig när du talar med dataförsäljaren? Här kan ställa alla frågor du funderat på.  Anm. senast 9.1. 
Oletko hankkimassa tietokonetta tai vaihtamassa uuteen? Tunnetko itsesi epävarmaksi ja tietämättö-
mäksi keskustelussa tietokonemyyjän kanssa? Nyt voit kysyä kaikkea, mikä mieltäsi askarruttaa.  
Enn.viim. 9.1. 

 SKAFFA DATOR - VAD TÄNKA PÅ? - HANKKIMASSA TIETOKONETTA?                  340151 

Bio Pony, Dalsbruk/Taalintehdas,  
Martin Ericsson  
GRATIS - ILMAINEN   

ti 16-17.30 
 
 

17.1.2012,  2 t  

Funderar du på att skaffa dator eller byta dator, men inte vet vad du bör tänka på? Känner du dig osäker 
och okunnig när du talar med dataförsäljaren? Här kan ställa alla frågor du funderat på.  Anm. senast 9.1.  
Oletko hankkimassa tietokonetta tai vaihtamassa uuteen? Tunnetko itsesi epävarmaksi ja 
tietämättömäksi keskustelussa tietokonemyyjän kanssa? Nyt voit kysyä kaikkea, mikä mieltäsi 
askarruttaa. Enn.viim. 9.1. 
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 FLINKT OCH TRYGGT PÅ NÄTET  

Kommunkansliet, Dalsbruk - kunnankanslia, Taalintehdas 
Mona Fernelius 
Kursavgift: 10 €/modul eller 40 € för hela kursen. 

ons 15-17.30 
 

18.1.-15.2.2012 ,  3 t  
Max 10 studerande/modul 

TRYGGT OCH FLINKT PÅ NÄTET, MODULER 1-5: På kursen lär du dig vad du ska tänka på innan du börjar 
surfa och bekantar dig därefter med tjänster hos banker, nätbutiker och myndigheter. Du får också veta 
hur du använder s.k. nätdiskar för lagring och säkerhetskopiering samt hur du laddar ner program och 
använder datorn för telefoni och videosamtal. Kursen förutsätter att du behärskar grunderna i dator- och 
webbläsarhantering och att du har möjlighet att ta med egen dator. Anm. senast 11.1 

 
MODUL 1/5 (18.1.2012)  340153 
Råd och anvisningar för säkrare surfande.  

MODUL 2/5 (25.1.2012)  340154 
Uträtta bankärenden, sök information, shoppa, boka resor. 

MODUL 3/5 (1.2.2012)  340155 
Besök skattebyrån, folkpensionsanstalten och andra myndigheter på internet. 

MODUL 4/5 (8.2.2012)  340156 
Lagra och säkerhetskopiera filer "i molnet", ladda ner och installera Skype. 

MODUL 5/5 (15.2.2012)  340157 
Använda Skype och/eller Google Talk. 
 
 
 

 FLINKT OCH TRYGGT PÅ NÄTET  

Villa Lande  
Martin Ericsson 
Kursavgift: 10 €/modul eller 40 € för hela kursen. 

Fre 15-17.30 
 

20.1.-17.2.2012 ,  3 t  
Max 10 studerande/modul 

TRYGGT OCH FLINKT PÅ NÄTET, MODULER 1-5: På kursen lär du dig vad du ska tänka på innan du börjar 
surfa och bekantar dig därefter med tjänster hos banker, nätbutiker och myndigheter. Du får också veta 
hur du använder s.k. nätdiskar för lagring och säkerhetskopiering samt hur du laddar ner program och 
använder datorn för telefoni och videosamtal. Kursen förutsätter att du behärskar grunderna i dator- och 
webbläsarhantering och att du har möjlighet att ta med egen dator med trådlös internetanslutning.  
Anm. senast 13.1 

 
MODUL 1/5 (20.1.2012)  340159 
Råd och anvisningar för säkrare surfande.  

MODUL 2/5 (27.1.2012)  340160 
Uträtta bankärenden, sök information, shoppa, boka resor. 

MODUL 3/5 (3.2.2012)  340161 
Besök skattebyrån, folkpensionsanstalten och andra myndigheter på internet. 

MODUL 4/5 (10.2.2012)  340162 
Lagra och säkerhetskopiera filer "i molnet", ladda ner och installera Skype. 

MODUL 5/5 (17.2.2012)  340163 
Använda Skype och/eller Google Talk. 
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  TURVALLISESTI JA NÄPPÄRÄSTI NETISSÄ 

Villa Lande 
Martin Ericsson 
Kurssimaksu: 10 €/moduuli tai 40 € koko kurssi. 

ma 15-17.30 
 

23.1-20.2.2012,  3 t  
Enintään 10 opiskelijaa 

TURVALLISESTI JA NÄPPÄRÄSTI NETISSÄ, MODUULI 1-5 Kurssilla opit mitä tulisi huomioida ennen netissä 
surffaamista. Sen jälkeen tutustumme pankkien, nettikauppojen ja viranomaisten palveluihin. Opit myös 
turvakopioimaan ja - tallentamaan ja lataamaan ohjelmia sekä käyttämään tietokonetta puheluihin ja 
videopuheluihin. Kurssi edellyttää, että hallitset tietokoneen ja nettiselaimen alkeet. Oma tietokone 
langattomalla internet-yhteydellä mukaan. Kurssimaksu: 10 €/moduuli tai 40 € koko kurssi.  
Enn.ilm. viim. 16.1.  
 
 

MODUULI 1/5 (23.1.2012)  340165 
Ohjeita turvalliseen nettikäyttöön (surffailuun). 
MODUULI 2/5 (30.1.2012)  340166 
Asioida pankissa, etsiä tietoja, teehdä ostoksia, tilata matkoja netin kautta. 
MODUULI 3/5 (6.2.2012)  340167 
Käytä verotoimiston, kansaneläkelaitoksen ja muiden viranomaiisten palveluita netissä. 

MODUULI 4/5 (13.2.2012)  340168 
Tallenna ja turvakopioi tiedostoja, lataa ja aseta Skype. 

MODUULI 5/5 (20.2.2012)  340169 
Opi käyttämään Skypea ja/tai Googlea Talkia. 
 

 

BILDKONST 

 POSLIINIMAALAUSKURSSI - TEEMANA RUUSUT                       110341 

Kimito skolcentrum - Kemiön koulukeskus 
Naile Waldén 
Kurssimaksu 15,00 €  

 
3.2.2012-4.2.2012,  10 t  
Enintään 12 opiskelijaa 

Maalataan ruusuja, käytetään avointa öljyä, poltto maksetaan suoraan opettajalle. Lisätietoja saa 
opettajalta. Ilm. Viim. 27.1. 

 

 KALLIGRAFIA HAITARIKIRJAAN                     110302 

Kimito skolcentrum - Kemiön koulukeskus 
Iiris Lyra 
Kurssimaksu 21,00 € 

ti 17.45-20.45 
 

6.3.2012-17.4.2012,  28 t  
 

Harjoittelemme erilaisia versioita yhdestä kirjainmallista. Rakennamme hauskoista kirjoituksista 
suunnitellun kokonaisuuden haitarikirjaksi. Tuo mukaasi A3 piirustuslehtiö, 40-50 cm viivoitin, lyijykynä, 
vesikuppi, paperiliimaa. Kurssi sopii aloittelijoille ja kauemmin harrastaneille. Aloittelijoiden 
materiaalimaksu on n. 25 euroa. Viim. ilm. 30.1.2012.  
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  MÅLARKURS, FÄRG - MAALAUSKURSSI, VÄRI                    110331 

Dalsbruks skola  
Pive Toivonen 
Kurssimaksu 15,00 €   

pe 18.00-20.45 
la 13.00-16.00 
su 12.00-15.00 

 
16.3.2012-18.3.2012,  12 t  

 

Kursen innehåller färglära och färguttryck. En intensivkurs under ett veckoslut, då vi målar i akvarell 
och/eller olja. Kursen passar såväl nybörjare som för dig som redan målat länge. Anm. senast 12.3.  
Värioppia ja väri-ilmaisua. Intensiivinen maalausviikonloppu akvarellilla ja öljyväreillä maalaaville sekä 
vasta-alkajille. Ilm. viim. 12.3.  
 

 

BILDKONST, FOTO & FILM – KUVATAIDE, VALOKUVAUS & ELOKUVA 

 FOTOGRAFERING MED DIGITALKAMERA, NYBÖRJARKURS                   119803 

Dalsbruks skola  
Maria Manelius 
Kursavgift 15,00 €   

tors 18.00-19.30 
 

19.1.2012-16.2.2012,  10 t  
Max 15 studerande 

Det här är en grundkurs för seniorer och andra som är nybörjare när det gäller fotografering med digital 
kompaktkamera. Kursen passar också dig som inte har så stor erfarenhet av datorer och inte vet vad du 
skall göra med bilderna efter att du fotat. Ta med din digitala kamera. Vi bekantar oss med olika 
funktioner på kameran en och testar användningen av olika inställningar. Vi lär oss också ladda ner 
bilderna på dator och gör små redigeringar av bilderna. Anm. senast 12.1.2012.  
 

 SYSTEMKAMERA OCH EFTERBEHANDLINGSTRIX                    119804 

Kimito skolcentrum - Kemiön koulukeskus 
Mathias Lönnström 
Kursavgift 15,00 €   

lö 10-14 
sö 10-14 

 
24.3.2012-25.3.2012,  10 t  

Max 15 studerande 

Under veckoslutet 24-25.3 träffas vi för att under den första dagen hålla på med följande: skärpedjups- 
och ISO-jämförelser, makrofotografering, hdr-fotografering, slutartidsexperiment och 
porträttfotografering. Följande dag tittar vi på vad digital efterbehandling öppnar för dörrar.  
Anm. senast 16.3. 
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HANTVERK & HOBBY – KÄDENTAIDOT & ASKARTELU 

 HANDARBETSCAFÉ - KÄSITYÖKAHVILA                    110432 

Kaffemoster, Dalsbruk / Taalintehdas,  
Päivi Huhtala 
Kurssimaksu 15,00 €   

ti 17.30-19.45 
 

7.2.2012-27.3.2012,  15 t  
 

Voit neuloa, virkata tai kirjoa uusia tai keskenjääneitä töitä. Viim. ilm. 31.1.2012. 
Du kan sticka, virka eller brodera halvfärdiga eller nya arbeten. Anm. senast 31.1.2012. 
7.2./14.2./6.3./20.3./27.3. 

 
 SY DIN EGEN PRAKTISKA VÄSKA - OMPELE KÄYTÄNNÖLLINEN KASSI                  110435 

Kimito skolcentrum - Kemiön koulukeskus 
Tinne Sjöström 
Kursavgift 19,00 €   

ti 17.30-20.30 
 

18.1.2012-15.2.2012,  20 t  
Max 10 studerande 

Sy en  vardagsväska/kasse enligt egen design. Anm. senast 10.1.  
Ompele itsesuunnitelltu arkipäiväkassi. Ilm.viim. 10.1 

 ULLIG PÅSK - VILLAINEN PÄÄSIÄINEN                    110436 

Björkboda skola, Smedskullavägen - Smedskullantie 3 
Idun Hellström 
Kursavgift 10,00 €   

lö 10.00-15.00 
 

24.3.2012,  6 t  
Max 12 studerande 

Torrtova ulliga kycklingar samt andra påskdekorationer. Passar dig som aldrig torrtovat men också dig 
som provat på tekniken tidigare. Med denna roliga teknik ser man snabbt resultat och det är lätt att 
fortsätta hemma. Ta med ditt barn eller barnbarn. Materialavgift. Anm. senast 16.3.2012. 
Tule kuivahuovuttamaan tipuja ja muita pääsiäiskoristeita. Kurssi sopii sinulle, joka et ole aikaisemmin 
työskennellyt tällä tekniikalla. Näin saat nopeasti tulosta ja voit helposti jatkaa kotona. Ota mukaan 
lapsesi tai lapsenlapsesi. Materiaalimaksu. Viim. ilm. 16.3.2012.  
 

 VI VÄVER BAND - KUDOMME NAUHOJA                    110437 

Lammala nya vävstuga,  
Liisa Wallenius 
Kursavgift 15,00 €   

lö 10.00-13.00 
 

4.2.2012-18.2.2012,  12 t  
Max 10 studerande 

Lär dig väva band med urgamla tekniker. Vi använder bandgrind och brickor. Materialavgift enligt 
användning. Anm. senast 27.1. 
Opi kutomaan nauhoja ikivanhoilla tekniikoilla. Käytämme nauhapirtaa ja lautoja. Materiaalimaksu 
käytön mukaan.  Ilm. viim. 27.1. 
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 SILVERVERKSTAD 2 - HOPEAPAJA 2                     110449 

Kimito skolcentrum - Kemiön koulukeskus  
Idun Hellström 
Kurssimaksu 17,00 €   

ke 18.00-20.15 
 

11.1.2012-15.2.2012,  18 t  
Enintään 10 opiskelijaa 

Nu har du möjlighet att sätta din egen prägel på dina silversmycken. Halssmycken, ringar, armband mm. 
Ta med pärlor och liknande som du vill använda i dina smycken. Silver kan köpas av ledaren.  
Anm. senast 4.1. 
Nyt sinulla on mahdollisuus valmistaa persoonallisia hopeakoruja. Kaula - ja rannekoruja, sormuksia ym. 
Ota mukaan esim. helmiä, jotka haluat käyttää koruihin. Hopeaa voi ostaa ohjaajalta. Viim. ilm. 4.1.  

 BOKBINDNING - KIRJANSIDONTA                     110450 

Björkboda skola 
Viveka Nordman 
Kursavgift 19,00 €   

lö 10.00-15.00 
sö 10.00-15.00  

 
4.2.2012-12.2.2012,  24 t  

 

Du kan reparera och binda in gamla böcker och tillverka nya, t.ex. fotoalbum. Bokbinderi från grunden, 
även för nybörjare! Lö-sö 4-5.2 och 11-12.2. Anm. senast 27.1. 
Voit korjata ja sitoa vanhoja kirjoja tai valmistaa uusia, esim. valokuva-albumeja. Kirjansidonnan 
alkeiskurssi. La-su4-5.2. ja 11-12.2. Viim. Ilm. 27.1. 

 PAJUKURSSI-VIDEKURS                      110466 

Björkboda skola 
Päivi Huhtala 
Kurssimaksu 19,00 € 

pe 17.00-20.00 
la 10.00-16.00 

 
2.3.2012-17.3.2012,  24 t  

 

Pujotaan pajusta erilaisia käyttö- ja koriste-esineitä kotiin tai puutarhaan. Ota mukaan runsaasti 
eripituisia pajuja. Viim. ilm. 24.2.2012. 
Vi binder olika bruks- och dekorationsföremål till hemmet eller trädgården. Ta med mycket kvistar av olika 
längd. Anm. senast 24.2.2012. 
2-3.3 & 16-17.3.2012.  

 NYBÖRJARKURS I KERAMIK, 2 - KERAMIIKKA ALOITTELIJOILLE, 2                   110472 

Bjärkas krukmakeri,  
Inge-May Koskelin 
Kursavgift 23,00 € 

tors 18.00-20.15  
 

12.1.2012-22.3.2012,  30 t  
Max 12 studerande 

Fortsättning på höstens kurs. Vi lär vi oss forma föremål av lera, vi tränar att dreja och bekantar oss med 
olika sätt att dekorera föremålen. Kursen är avsedd för nybörjare. Anm. senast 5.1.2012.  
Jatkoa syksyn kurssille. Kurssilla harjoitellaan saven muovausta ja dreijausta sekä tutustutaan erilaisiin 
keramiikan koristelumenetelmiin. Kurssi on tarkoitettu aloittelijoille. Viim. ilm. 5.1.2012.  
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 VI BYGGER EN HÄFTIG LÅDBIL - RAKENNAMME YHDESSÄ LAATIKKOAUTON                  110491 

Björkboda skola 
Anu Mäkinen 
Kursavgift 17,00 €   

tors 18.00-19.30 
lö 10.00-15.00 
sö 10.00-15.00 

 
9.2.2012-11.3.2012,  16 t  

Max 20 studerande 

Vuxen och barn, kom tillsammans för att bygga en häftig lådbil för sommarens lådbilsrally. Barn i vuxens 
sällskap gratis. Vi börjar med en information och inspirationskväll, öppen för alla.Informationen hålls 
torsdag 9.2 kl. 18 i Dalsbruks skola och torsdag 16.2 kl. 18 i Kimito skolcenter. Anmäl dig en vecka före. 
Välj den kväll som passar och beslut efter det om du vill delta i byggkursen. Lådbilarna bygger vi i 
Björkboda skola lö-sö 10-11.3. Anm. senast 2.3.2012. Lådbilsrallyt går av stapeln den 12.5.2012. 
Aikuiset ja lapset tulkaa yhdessä rakentamaan "laatikkoautoja" kesän laatikkoautokilpailua varten. Lapsi 
aikuisen seurassa ilmaiseksi. Aloitamme avoimmella infotilaisuudella 9.2. klo 18 Taalintehtaalla 
(Dalsbruks skola) ja 16.2. klo 18 Kemiössä (Kemiön koulukeskus). Ilmoittautukaa toimistoon viikkoa 
ennen alkamista. Voit valita näistä sinulle sopivan tilaisuuden ja päättää vasta sen jälkeen osallistutko 
kurssille vai ei. Rakennamme laatikkoautoja Björkbodassa la-su 10.-11.3. Viim. ilm. 
2.3.2012.Laatikkoautokilpailu järjestetään 12.5.2012.  

 

 VI VRIDER AV JÄRNTRÅD -VÄÄNNETÄÄN RAUTALANGASTA                   110492 

Dalsbruks skola  
Liisa Wallenius 
Kursavgift 15,00 € 

ons 18.00-21.00 
 

14.3.2012-28.3.2012,  12 t  
Max 12 studerande 

Lär dig tillverka olika slags bruks- och prydnadsföremål av järntråd. Ta tänger med om du har. 
Materialavgift enligt användning. Anm. senast 7.3. 
Opi tekemään erilaisia käyttö- ja koriste-esineitä rautalangasta. Ota tongit mukaan jos sinulla on. 
Materiaalimaksu käytön mukaan. Viim. Ilm. 7.3.  

 

 PUUKKOKURSSI                      110493 

Björkboda skola 
Risto Mikkonen 
Kurssimaksu 25,00 €   

pe 17-21 
la 9.00-15.00 
su 9.00-15.00 

 
2.3.2012-4.3.2012,  18 t  

 

Helojen valmistaminen valamalla. Valamisprosessissa tarvitaan kaasuhitsauslaitteet. Kurssi edellyttä 
valmiita teriä, jotka osallistujat voivat tehdä ennakkoon, mikäli se on mahdollista tai ostaa opettajalta. 
Opettaja tuo muut tarvikkeet. Viim. Ilm. 24.2. 
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GYMNASTIK, DANS & HÄLSA – JUMPPA, TANSSI & TERVEYS 
 

 JOOGA                       830227 

Fritidsgården, Dalsbruk 
Heli Ilaskari 
Kurssimaksu 19,00 €   

to 18.00-20.00 
 

12.1.2012-15.3.2012,  23,94 t  
Enintään 25 opiskelijaa 

Klassiset harjoitukset joogan juurilta johdattavat ulkoisesta aktiivisuudesta sisäiseen hiljaisuuteen eli 
meditaatioon.Syvennämme aiemmin opittua: 39-osainen energisointi-sarja, lempeä hathajooga ja 
meditaatio. Soveltuu etenkin energisoinnin alkeisiin tutustuneille. (Voit kysyä lisää opettajalta: 
heliilaskari(at)gmail.com). Oma jooga-alusta mukaan. Kursspråk: Finska! Viim. Ilm. 5.1.  

 

 FOTVÅRD FÖR HEMMABRUK                     830230 

Dalsbruks skola  
Mia Lindholm 
Kursavgift 10,00 €   

må 17.30-20.00 
 

19.3.2012,  3 t  
Max 8 studerande 

Ta hand om dina fötter -fotbad, massage. Info om sjukdomar, zonterapi mm. Naturprodukter används.  
Lär dig använda hyveln på rätt sätt. Ta med eget fat, handduk och ca 7 € för material. Anm. senast 12.3. 

 ASHTANGA YOGA 2                      830228 

Björkboda skola 
Hanna Backman 
Kursavgift 21,00 € 

tors 18.00-19.30 
 

12.1.2012-26.4.2012,  28 t  
Max 20 studerande 

Fortsättning på höstens kurs: Ashtanga yoga är en fysisk form av yoga, där djupandning leder kroppens 
rörelse. Vem som helst med fysik grundkondition kan delta på kursen, oberoende av kön och ålder. 
Ashtanga yoga stärker kroppen, förbättrar hållningen och vighet, motverkar stress och ökar balansen, 
både kroppsligt och mentalt. Ashtanga kan inte beskrivas, utan måste upplevas:" Ashtanga yoga är 99 % 
övning och 1 % teori" enligt Sri K Patthabi Jois, ashtanga yogans mästare. Ta med en yogamatta och mjuka 
kläder.  

 TAIJI                       830229 

Björkboda skola 
Antti Tolvi 
Kurssimaksu 21,00 € 

ti 18.00-19.30 
 

10.1.2012-17.4.2012,  28 t  
Enintään 20 opiskelijaa 

Taiji on vanha kiinalainen liikuntamuoto. Lajin alkuperä on itsepuolustustaidossa, terveyden edistämisessä 
ja mielenrauhan saavuttamisessa. Kurssi painottuu kahteen viimeiseen. Laji sopii kaikenikäisille ja -
kuntoisille.Viim. ilm. 3.1.2012 
Kursspråk finska men kursledaren talar även svenska.  
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 ITÄMAINEN VATSATANSSI SEKÄ VENYTTELY                     110512 

Amosparkens skola 
Lamberg Mia 
Kurssimaksu 19,00 € 

la 10.50-13.05 
 

21.1.2012-14.4.2012,  21 t  
 

Tule tutustumaan vuosituhansien aikana nykymuotoonsa hioutuneeseen itämaiseen vatsatanssiin! 
Kurssilla opitaan tanssissa tarvittavat perusliikkeet ja opitaan ainakin yksi uusi tanssikoreografia. Tule 
tunnille joustavassa asussa, paljain jaloin tai pehmein voimistelutossuin. Lantiolle solmittava huivi on 
mukava lisä, muttei pakollinen varuste! Kurssi sopii myös aloittelijoille. Lauantaisin 21.1, 4.2, 18.2, 3.3, 
17,3, 31.3,14.4. Sitova ilm. viim. 13.1.2012. Kursspråk: Finska  

 

 PARDANSER - PARITANSSIT                     110513 

Wrethalla 
Caroline Furu-Lehikoinen 
Kurssimaksu 10,00 €   

to 20.00-21.00 
 

1.3.2012-22.3.2012,  5,32 t  
 

Fortsättning på höstens kurs. Om du kan grunderna i vals, fox och bugg, kan du komma med.  
Anm. senast 23.2. 
 Jatkoa syksyn kurssille. Jos osaat valssin, foksin ja bugin alkeet, voit tulla mukaan! Viim. Ilm. 23.2. 

 

MATLAGNING - RUOANLAITTO 

 INDONESISKA SMAKER - INDONESIALAISIA MAKUJA                   810217 

Dalsbruks skola  
Mia Hansson 
Kursavgift 10,00 €   

tors 17.30-20.30 
 

12.4.2012,  4 t  
Max 12 studerande 

Citrongräs, limeblad, chilin och kokosmjölken är en oslagbar kombination. De ger maten fräschör, mjukhet 
och mycket smak. På kursen tillreder vi exotiska och doftande maträtter av kött, fisk, höns, grönsaker, 
frukt och ägg. Kom och pröva på annorlunda smaker. Ingrediensavgift. Anm. senast 4.4.2012. 
Sitruunaruoho, limetinlehdet, chili ja kookosmaito ovat lyömätön yhdistelmä. Ne tuovat raikkautta, 
pehmeyttä ja makua ruokaan kuin ruokaan. Kurssilla valmistamme ruokia lihasta, kalasta, kanasta, 
kasviksista, hedelmistä ja kananmunista. Tule kokeilemaan hieman erilaisia makuelämyksiä. Ruoka-
ainemaksu. Viim. ilm. 4.4.2012.  
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 SIDORÄTTER TILL GRILLAT -GRILLIRUOKIEN LISUKKEITA                   810218 

Dalsbruks skola  
Mia Hansson 
Kursavgift 10,00 € 

tors 17.30-20.30 
 

22.3.2012,  4 t  
Max 12 studerande 

Snart är grillsäsongen här igen! Vi tillreder fräscha grönsaksrätter från olika delar av världen som passar 
bra som tillbehör till grillade rätter. Hur låter det med guacamole, satay-sås, tzatziki, sallader och 
dippsåser? Kom med och avnjut dessa läckerheter! Ingrediensavgift. Anm. senast 15.3.2012. 
Kohta alkaa jälleen grillikausi. Valmistamme raikkaita, grilliherkkuja loistavasti täydentäviä 
vihannesruokia eri puolilta maailmaa. Miltä kuulostavat guacamole, satay-kastike, tzatziki, salaatit ja 
dippikastikkeet? Tule mukaan nautiskelemaan! Ruoka-ainemaksu.Viim. ilm. 15.3.2012.  

 

 
 MERA CHOKLAD - LISÄÄ SUKLAATA                     810220 

Kimito skolcentrum - Kemiön koulukeskus 
Paul Reuter 
Kursavgift 10,00 € 

ti 17.00-20.00 
ons 17.00-20.00 

 
28.2.2012-29.2.2012,  8 t  

Max 12 studerande 

Lär dig temperera choklad, göra ganache både till att rulla tryfflar och att fylla i formar, doppa och gjuta 
praliner. Vi går igenom lite chokladteori och vilken sorts choklad som bäst passar till vad. Man behöver 
inte ha varit med tidigare! Materialkostnad 15-20 €. Anm. senast 17.2.2012. 
Opettele suklaan temperoimisen, tekemään ganachea, tryffeleitä ja täyttämään vuokia, kastamaan 
praliineita. Opimme teoriaa, minkälaista suklaata pitää käyttää erilaisiin makeisiin. Sopii kaikille 
kiinnostuneille myös aloittelijoille. Materiaalikustannus n. 15-20 €. Viim. ilm. 17.2.2012. 
 

 ÖL - OLUT                       810221 

Kimito skolcentrum - Kemiön koulukeskus 
Paul Reuter 
Kursavgift 10,00 €   

ons 17.30-20.30 
 

8.2.2012,  3 t  
Max 20 studerande 

Lager, ale, IPA, porter, weissbier, pilsner. Du får lära dig lite om vad det är för skillnad på de olika 
ölsorterna både i smak och tillverkning. Det blir både teori och provsmakning av vissa öltyper.  
Anm. senast 1.2.2012. 
Lager, ale, IPA, porter, weissbier, pilsner. Mikä niitä erottaa? Saat maistaa eri olutlajeja ja samassa saat 
tietoa miksi ne ovat erilaisia. Viim. ilm. 1.2.2012. Kurssikieli: Ruotsi.  
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 MATGLADA HERRAR - MIEHET KEITTIÖSSÄ                    810222 

Kimito skolcentrum - Kemiön koulukeskus 
Thomas Åhlberg 
Kursavgift  10,00 € 

tors 17.30-20.30 
 

2.2.2012-9.2.2012,  8 t  
Max 12 studerande 

Vi tillreder olika kötträtter - från maletkött till innerfilé. Ingrediensavgift. Anm. senast 26.1. 
Valmistamme erilaisia liharuokia - m.m. jauhelihasta, sisäfileestä. Ruoka-ainemaksu. Viim. ilm. 26.1. 

 
 

 CUPCAKES 1                      810223 

Dalsbruks skola  
Tone Leganger 
Kursavgift 10,00 € 

ons 17.30-20.30 
 

15.2.2012,  4 t  
Max 12 studerande 

Lär dig grunderna i att baka och dekorera cupcakes. Enkla spritstekniker och dekorationer i sockermassa, 
marsipan och strössel. Ingrediensavgift betalas till läraren. Anm. senast 8.2. 

 

 
 

 CUPCAKES 2                      810224 

Kimito skolcentrum - Kemiön koulukeskus 
Tove Strömsholm 
Kursavgift 10,00 €   

lö 11.00-14.00 
 

31.3.2012,  4 t  
Max 12 studerande 

Du lär dig baka goda och lyxiga bakverk som dekoreras på olika sätt och passar till vardag och fest. Vi 
dekorerar dem med frosting och strössel och enkla marsipandekorationer. Ingredienskostnader 10 €, 
betalas till läraren.  Anm. senast 23.3. 
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ÖVRIGT - MUUTA 

 HYGIENPASSET-HYGIENIAPASSI                     810302 

Kimito skolcentrum - Kemiön koulukeskus 
Kjell Gustafsson 
Kursavgift 55,00 €   

ons 17.30-20.10 
 

11.4.2012-18.4.2012,  8 t  
 

Kursen ger grundkunskaper i livsmedelshygien som förbereder för kompetenstest. I kursen ingår även 
Livsmedelsverkets hygienkompetenstest. I kursavgiften, 55 €, ingår test och pass. Deltagande i endast test 
18.4. kl. 19.00, ingår passet,40 €. Hör inte till årskortet! Bindande anmälan senast 26.3.2012. 
Kurssi antaa perustietoa elintarvikehygieniasta. Kurssilla suoritetaan myös hygieniaosaamistesti. 
Kurssimaksuun, 55 €, sisältää testin ja passin. Osallistuminen ainoastaan testiin 18.4. klo 19.00, 40 €, 
sisältää myös passin. Ei kuulu vuosikorttiin! Sitova ilmoittautuminen viim. 26.3.2012.! Kurssikieli: ruotsi 
mutta tentin voi suorittaa suomen kielellä . 
 

 KUSTNAVIGATION                      510208 

Dalsbruks skola  
Roger Othman 
Kursavgift 25,00 € 

fre 18-21 
lö 10-13 

 
3.2.2012-14.4.2012,  40 t  

Max 20 studerande 

Efter att du avlagt skärgårdsskepparexamen kan du fortsätta med kustskepparexamen enligt Finlands 
navigationsförbunds fordringar. Du kan delta i kursen utan att tentera! Material och tentamensavgift. 
Kursdagar: fre-lö 3-4.2./fre-lö 2-3.3./fre 16.3./fre-lö 30-31.3./ fre-lö 13-14.4.2012.  
Tentamen 20.4. kl. 18-22. Anm. senast 27.2. 

  

 
  LINGON & LÄPPSTIFT - MARJOJA JA MASKARAA                                                               130231 

Kimito bibliotek - Kemiön kirjasto, Vretavägen-Vretantie 6 
Noora Shingler 
GRATIS - ILMAINEN  

to 17.30-19.30 
 

15.3.2012,  2 t  
 

Författaren berättar om sin bok Lingon & läppstift och hur hon gjorde sig av med onödiga kemikalier 
och tillsatsämnen. I samarbete med biblioteket. Anm. senast 8.3. 
Kirjailija kertoo kirjastaan Marjoja ja maskaraa ja kuinka hän hylkäsi turhat ruoka- ja 
kosmetiikkakemikaalit. Yhteistyössä kirjaston kanssa. Viim. ilm. 8.3. 
 

 
Saknar du något – tag kontakt. Nya kurser kan ännu börja under våren. 

Puuttuuko jotain – ota yhteyttä! Uusia kursseja alkaa vielä kevään aikana. 


